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PaunoH: KpacHoyd yKomnnekc 7-11n Hepens: 1 [eHb: NoHeaenbHuK
Muwessie BelwecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwn HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioaa Thyeckas '
Benku HKupbl YrneBogbl LIEHHOCTb Ll
3aBTpak
ByTep6pos ¢ chipom 30 4.5 4 10,29 106,5 810
Kalua nweHHas MonoyHas xuakas c 150 7,39 10 23,84 202,3 883
MacIioM CNUBOYHbLIM
Yali ¢ caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nweHnYHbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
MaHgapuHbl 100 0,8 7.5 38 975
WUTtoro 3a 3aBTpak 500 14,83 15 69,26 463,5
Oben
Canat 13 oTBapHOI CBEKIbI C ChIPOM 60 3,05 4 4,02 62,3 1157
Cyn kapTodenbHbIi C MakapoHHBIMU 200 1,94 2 13,95 80,7 1 039,01
U3aEenuaMmn ¢ MACOM Kyp
TedTenn MacHbIe C NyKOM C COyCOM a0 13,71 11 11,96 226,7 907,01
KpacHbIM
Puc npunyLieHHbii 150 3,6 6 37,05 220,4 512
Yaii ¢ nuMoHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nweHnYHbIn 20 2,14 1 16,66 56,8 897
WToro za O6en 720 24,5 24 98,8 706,8
WToro za geHb 1220 39,33 39 168,06 1170,3
(nucT 2)
PaumnoH: KpacHoydumck LLUY Komnnekc 7-11n1 302 p1  Hegensi: 1 [deHb: BTOPHUK
Muwesblie BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuun HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioaa Thyeckas 2
Benku Kupbl Yrneeogbl LIeHHOCTb PEHARTYRE
3aBTpak
MakapoHHble U3genus oTeapHble ¢ 220 15,87 15 36,16 325 516/ 1 054
Macriom ¢ KoTneTon [JeTckoi MACHOM,
150/70
[eyeHbe geTckoe 40 3 3 12,67 122,6 1141,09
Yalii ¢ caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb6 nweHnYHbIn 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xne6 p>xaHou i 20 1.7 1 9,7 51,8 1148
UTtoro 3a 3aBTpak 500 22,71 20 86,16 616,1
Ob6ep
MapuHaz 0BOLLHOW 60 0,57 5 4,97 76,8 817
Bopuy ¢ kanycToit, kapTodenem un 200 2,67 6 10,98 11,3 1021
CMETaHOIN C MCOM NTULLbI
Butouyek n3 kypuLbl ¢ Coycom 110 15,22 11 12,18 194,5 255/1126
TOMAaTHbIM
Kalwa rpeyHeBasn pacceinyaras 150 7,32 6 48,62 284.6 998
KomnoT n3 ceexux s6nok 200 0,11 23,88 99,1 912
Xneb6 nweHnYHbIR 20 2,14 1 16,66 56,8 897
WTtoro 3a O6epn 740 28,03 29 117,29 823,1
WTtoro 3a aeHb 1240 50,74 49 203,45 1439,2




PauuoH: KpacHoydumck LY Komnneke 7-11n 302 pr

Hepens: 1

(et 3)

JeHb: cpepa
Muweskle BelwecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Bnioga Bec 6nioga Thyeckas =
Benku Hupbl Yrnesogbl LEHHOCTb pebenTyRhl
3aBTpak
Kalla pucoBas monodHas xugkas ¢ 150 4,72 5 23,76 126,5 235,05
MaCIIOM CINBOYHbLIM
OmneT 3aneyeHHbIi Uk Naposoi 100 7,01 8 3,26 110,23 891
Yai c numoHom 200 0,06 15,16 59,9 686
MaddurH BaHUIbHbIN 60 6,21 6 24,16 259,5 450,05
Xneb nweHnYHbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
WUtoro 3a 3aBTpak 530 20,14 20 83 612,93
Ob6ep
Canart u3 oTBapHoro kaptodens, 60 0,76 9 14,47 143,6 25
MOPKOBM C penyaTtbiM MyKOM, COMeHbIM
OrypLIOM, FOPOLLKOM W PacTUTENMbHbIM
macnom, CtenHoim
Cyn-niope 13 ropoxa ¢ rpeHKkamm 13 210 7,47 2 28,87 1563,3 1049/943
niueHnyHoro xneba 200/10
Fony6ubl NeHMBbLIE U3 Msica C COYCoM 110 9,76 8 16,77 189,6 967 /600,01
CMETaHHbIM C TOMaToMm
[iope kapTodensHoe 150 3,26 5 22,03 147 995
Kncenb BUTaMUHN3NPOBaHHbIA 200 0,01 7,6 18,5 1318
Xneb pxaHoit 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Wtoro 3a OGen 750 22,96 25 99,44 703,8
Wtoro 3a geHb 1280 431 45 182,44 1316,73
(nuct 4)
Pauunon: KpacHoydmmck LY Komnneke 7-11n1 302 pr Hepens: 1 OeHb: yeTsepr
MNuiessble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6ntoaa Bec 6nioga ThYeckas peu,en:rypbl
Benku 2Kupebl YrneBogbl LIEHHOCTh
3aBTpak
Puc npunyLLeHHblii, KHENN KypuHbIe 260 14,07 16 32,45 315,6 512 /1 087 / 1006
naposble, orypusl conexble 150/80/30
Yaii ¢ caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb neHnYHelR 30 3,21 1 24,99 85,2 897
Xneb pxaHoi 30 2,55 1 14,55 77,7 1148
Wtoro 3a 3aBTpak 520 19,83 18 82,96 538,4
Obepn
PacconbHuk neHnHrpasckuii co 200 3,31 6 14,28 123,1 1030
CMETaHOR C MACOM NTULlbI
KoTneTa no-XnelHOBCKU 90 12,41 16 9,44 215,6 1 283,01
MakapoHHble n3genua oTeapHbie ¢ 150 6,34 4 27,87 188,9 516
Macsiom
KoMnoT 13 cmecu cyxodpykToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb nueHnYHbIR 30 3.21 1 24,99 85,2 897
Xneb pxaHon 30 2,85 1 14,55 A 1148
Wtoro za O6en 700 28,17 28 115,49 792,2
WTtoro za geHb 1220 48 46 198,45 1330,6




(nucr 5)

Pauunon: KpacHoydumck LY Komnnekc 7-11n1 302 pr Hegensi: 1 JeHb: naTtHuua
Muwessle BewlecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwn HavnmeHosaHue 6nioga Bec 6ntoaa Tuyeckas -
Benku XKupbl Yrnesogbl LleHHOCTb PElSTyREL
3aBTpak
Xapkoe no-gomallHemy U3 CBUHUHbI 200 11,11 12 18,63 220,87 1 025,05
MadduH LWokonagHsIn 60 3,34 24,7 187,61 1.144,02
Yaii ¢ caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nieHnYHbIn 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro za 3aBTpak 510 19,26 21 87,26 604,18
Oben
BuHerpeT 0BOLLHOI € coneHbim 60 1,37 6 5,68 68,9 951
oryptiom
LLn s ceexeil kanycTsl C kapTodenem 200 2,67 6 7,35 117,8 124
CO CMETaHO C MACOM NTULb!
TedTenu ns maca nTULbI C NyKOM C 110 16,49 8 15,42 194,7 1085 /600,01
COYCOM CMETaHHbIM C TOMaToM
Puc npunyLieHHbIi 150 3,6 6 37,05 220,4 512
Hanutok Arogka. 200 0,12 14,85 61,1 930
Xneb nweHUYHelil 15 1,61 1 12,5 42,6 897
Xneb prxaHoii 15 1,28 7.28 38,9 1148
Wtoro 3a O6en 750 27,14 27 100,13 744 4
WTtoro 3a geHb 1260 46,4 48 187,39 1348,58
(nucr 6)
Pauunon: KpacHoydumck LY Komnnekc 7-11n 302 p Hepensi: 1 Henb: cyb6oTa
Muwiesble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHme 6ntoza Bec 6bnioaa THYeckas '
Benku HKupel Yrnesogbl LIEHHOCTb Rek=liyRs!
3aBTpak
Bytepbpos ¢ chipom 50 6,38 6 17,14 147.8 810
Kawua oscaHas epkynec xugkas 220 7.4 10 31,67 243,6 850
MOMOYHAas C Mac/IOM CIIMBOYHbLIM
KothenHbiiA HanUTOK C MOJIOKOM 200 3) 3 13,4 89 1110
Xneb nweHnYHbIn 30 3,21 1 24,99 85,2 897
Wroro 3a 3aBTpak 500 19,99 20 87,2 565,6
Obea
Cyn kapTodbernbHblii C BEpMULLENBIO C 200 3,05 5 16,05 122,1 115,03
MSCOM MTULbI
Tynsiw u3 kypuubl 90 16,33 14 16,74 229,8 1024
Ttope ropoxoBoe C MOPKOBbLIO 150 1,95 5 14,97 139 1189
Yail c caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nieHnyHbIN 30 3,21 1 24,99 85,2 897
Xneb pxaHoi 30 2,55 1 14,55 77,7 1148
WUtoro za O6en 700 27,09 26 98,27 713,7
WToro za geHb 1200 47,08 46 185,47 1279,3




(nuct 7)

Pauunon: KpacHoydumck LLUY Komnneke 7-11n 302 p' Hepensa: 2 [eHb: noHeaenbHuK
Muiiesble BewecTa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6nioga Bec 6nioaa Tuyeckas =
Benku Hupbl Yrnesoabl LieHHOCTb PRSI
3aBTpak
Kalua nweHuyHas monoyHas ¢ macnom 200 6,6 8 213 206 851
CIIMBOYHbLIM
[eyeHbe getckoe 60 45 6 22 202,31 1141,09
Yaii c caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nweHnyHsIN 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb prkaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro 3a 3aetpak 510 15,91 16 87,23 604,01
Obea
Canat 13 oTBapHoW cBeKMbI C 60 0,68 2 5,48 42,8 839
Abnokamu ¢ Macrnom pactTuTenbHLIM
Cyn kapTothernbHbIi ¢ MakapoOHHbIMIA 200 1,94 2 13,95 80,7 1 039,01
M3AENNSMU C MACOM KYD
Butoyek u3 kypuubi 90 12,84 11 11,02 183,4 255
MakapoHHble U3senus oTeapHbie C 150 6,34 4 27,87 188,9 516
Macriom
KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb nweHnyHbIR 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro za O6en 750 26,96 21 115,64 733,3
Wtoro 3a aexb 1260 42 87 37 202,87 1337,31
(nucr 8)
Paumon: KpacHoydumck LY Komnneke 7-11n 302 p' Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
Muwestie BewecTaa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HavmeHosaHue 6nioga Bec 6nioga TU4yeckas 3
Benku Hupebi Yrnesogbl LleHHOCTb PEHEIY PR
3aeTpak
Fony6ubl NeHMBLIE U3 MsiCa C COyCoM 90 8,36 8 5,56 85,9 967 / 600,01
CMETaHHbIM C TOMaToM
Miope kapTodesnbHoe 150 3,26 6 22,03 147 995
Yaii c caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nweHnyHbIN 30 321 1 24,99 85,2 897
Xneb pxaHoit 30 2,55 1 14,55 77,7 1148
Wtoro za 3aeTpak 500 17,38 16 78,1 455,7
Obep
MapuHag osowiHoM 60 0,57 3 4,97 76,8 817
Cyn pbi6HbIi «Mo3zauka» 200 5,33 3 14,51 105,7 52
[1noB co CBUHWHOMN 200 16,1 16 48,78 311,5 1018
KomnoT u3 sirog, 200 0,15 17,06 70,4 917,02
Xneb nweHuyHbIN 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoii 25 213 1 12,13 64,8 1148
WTtoro 3za O6en, 710 26,96 24 118,28 700,2
Wtoro 3a neHb 1210 44,34 40 196,38 1155,9




(ruact 9)

Pauuon: KpacHoydgumck LY Komnneke 7-11n 302 p' Hepens: 2 [eHb: cpega
Muiiesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaunmeHoBaHue 6ritoga Bec 6nioaa TUJeckas .
Benku HKupbl Yrnesogbl LieHHOCTb pRUShTRE
3aBTpak
Kawua (nweHo,puc) xugkas MonouHas 200 8,16 8 22,79 202,14 848
C MacfioM Cru1BoYHbIM
Crioiika ¢ BULLHe 85 5 10 20,02 256 1870,04
Yait c caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nieHnYHbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wtoro 3a 3aeTtpak 505 15,3 19 70,44 574,84
Oben
Cyn kapTotenbHbiil ¢ 6060BbIMY C 200 41 7 17,22 145,8 139
MSICOM MTULb!
KonGacka ButamuHHas ¢ coycom 110 12,12 9 7,85 231,8 1028 /600,01
CMETaHHbIM ¢ TomaTom 90/20
Kallia rpeyHeBas pacceinyatas 150 7,32 6 48,62 284.6 998
Yaii c caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb neHUYHbIN 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHon 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro 3a O6en 710 28,35 24 117,62 857,9
Wroro 3a neHb 1215 43,65 43 188,06 1432,74
(ruct 10)
Pauuon: KpacHoydumck LLIY Komnneke 7-11n 302 p' Hepens: 2 HeHb: yeTtBepr
Muwesble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuuwm HavnmeHosaHue 6nioaa Bec 6nioaa TU4eckas 3
Benku Kupebl Yrnesogbl LIEHHOCTb pelientypel
3aBTpak
Puc npunyLieHHbIi, durypku peibHble 200 10,1 12 20,67 200,1 512/ 1 699,05
150/50
MadhbuH BaHUNbHLIN 60 6,21 6 24,16 259,5 450,05
Yail c caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nieHnYHblin 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xneb pxaHoii 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Wtoro 3a 3aBTpak 500 20,15 20 82,16 6281
Ob6ep
Canart "Bypsadok" 60 0,66 8 3,32 97,6 999,12
Cyn kapTobenbHblit ¢ krneukamu ¢ 200 3,29 3 17 109 1113
MSCOM_NTULLbI
MwuTtbonbl B coyce 90 12,59 11 2,09 113,8 1436,12
Tiope kapTodensHoe 150 3,26 5 22,03 147 995
KomnoT 13 ceexux s6ok 200 0,11 23,88 99,1 912
Xneb nieHnYHbIN 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro za OGen 750 24,72 29 101,28 702,3
WToro 3a neHb 1250 44,87 49 183,44 1330,4




(nuct 11)

PauuoH: KpacHoydumck LY Komnnexe 7-11n1 302 p'  Hepens: 2 [eHb: naTHuya
Muiesble BelyecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwn Hanmenosanue 6nioga Bec 6nioga Thyeckas -
Benku HKupbl Yrnesogbl LEeHHOCTb PELRHTYRE!
3aBTpak
TTyAVHT TBOPOXHO-MaHHBI C NOBUAIIOM 180 16,4 15 33,24 301,2 1073/1142
150/30
Abnoku ceexve 110 0,44 10,78 80,7 976
Yail c caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nuweHnyHbInl 30 3,21 1 24,99 85,2 897
Wtoro 3a 3asTpak 520 20,05 16 79,98 527
O6en
Canart 3onyLika 60 1.35 5 6,24 80,2 12 160,01
Bopuwy ¢ kanycroii, kapTochenem u 200 2,67 6 10,98 111,3 1021
CMETaHO! C MACOM NTULLbI
TedTenu ns msca nTuys c pucom ¢ 110 12,54 12 13,7 2451 1 085,01 /600,01
COYCOM CMETaHHBIM C TOMaTOM
MakapoHHble usgenus oTeapHsble ¢ 150 6,34 4 37,87 218,5 516
Macriom
Yaii c caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nweHuyHeli 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb prxaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro za O6en 770 27,71 29 112,72 850,8
W1oro 3a aeHsb 1290 47,76 45 192,7 1377,8
(rnuer 12)
PaumoH: KpacHoydmmck LY Komnnekc 7-11n 302 p' Hepens: 2 HeHb: cyb66oTa
Muwesble BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HanmeHosakue 6nioga Bec 6nioga ThYeckasn =
Benku HKupbl Yrnesogbl LEHHOCTb PELEITYRE
3aBsTpak
ByTep6pog ¢ Macrnom CriMBoYHLIM 1 45 3,27 6 13,63 130,6 3
CblpOM
Kalua rpeyHeBas pacceinuartas, 230 16,51 16 29,96 305,6 998 /1 436,12
mutbonsl B coyce 150/80 ‘
Yaii c caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nweHuYHbIR 30 3,21 1 24,99 85,2 897
Wtoro 3a 3aBTpak 505 - 22,99 23 79,55 581,3
Oben
Cyn kapTodenbHbIi CO CMeTaHol ¢ 250 3,83 5 20,32 157,5 84
MSICOM MTULbI
Xapkoe no-gomalLHemy 3 CBUHUHBI 200 13,11 18 24,8 350,7 1 025,05
KoMnot 13 cmecu cyxodpykToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb nweHnyHbIN 30 3.21 1 24,99 85,2 897
Xneb pxaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro za OGen 705 22,63 25 106,6 759,9
WToro 3a aeHb 1210 4562 48 186,15 1341,2




Wtoro 3a nepuon

14855

543,76

535

2274,86

15860,06

CpegHee 3HayYeHue 3a nepuon

1237,92

45,31

44,58

189,57

1321,67
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